
○フロア教室

曜日 場所 対象
教室名

時間 空状況

子ども キッズ運動苦手克服 15:45～16:45 12

子ども ジュニア運動苦手克服 17:00～18:00 12

子ども ジュニアトランポリン② 17:45～18:45 4

子ども 親子ビクス 11:00～11:50 16
子ども キッズストリートダンス 16:00～16:55 4
子ども ジュニアストリートダンス 17:00～17:55 2

子ども ジュニアバスケ（低学年） 17:00～18:00 11
子ども ジュニアバスケ（高学年） 18:10～19:25 11
子ども ジュニアユースバスケ（中学生） 19:30～20:45 19

子ども キッズバレエ 15:45～16:40 7

子ども ジュニアバレエ（高学年） 17:45～18:40 5

子ども キッズ体操 15:45～16:45 14
子ども ジュニア体操 16:45～17:45 2
子ども 育成体操 17:45～19:45 12

子ども キッズサッカー 15:40～16:40 14
子ども ジュニアサッカー低学年 16:50～18:20 12

子ども ジュニアサッカー高学年 18:20～19:40 13

○プール教室

曜日 場所 対象
教室名

時間 空状況

プール 子ども キッズ水泳 15:00～15:50 14
プール 子ども キッズ・ジュニア水泳 16:00～16:50 1
プール 子ども ジュニア水泳② 18:00～18:50 16

プール 子ども キッズ水泳 15:00～15:50 10

プール 子ども キッズ・ジュニア水泳 16:00～16:50 1

プール 子ども ジュニア水泳（上級） 18:00～18:50 15

プール 子ども キッズ水泳 15:00～15:50 14

プール 子ども キッズ水泳 15:00～15:50 17

プール 子ども ジュニア水泳（上級） 18:00～18:50 8
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