
◆参加費は無料です。
◆トレーニング室をご利用の方(16歳以上)はどなたでもご参加いただけます!!
◆参加者全員に記録証を配布いたします!!
◆各部門10名様にランダムでオリジナル缶バッジをプレゼントします!!
◆リピーターの方へ!!
令和6年1月～2月で開催した【トレーニング室ディスタンスチャレンジ】にご参加いただ
いた方限定で、上記イベントの同部門で自己記録を超えた方は名前入り缶バッジプ
レゼント!! ご希望の方は受付時に「リピーターです!!」とお伝えください!!

※こちらはトレーニング室のイベントです。走路のみの利用の場合は対象外となります。予めご了承ください。

【チャレンジ期間】
令和6年12月6日(金)～

令和7年1月3１日(金)
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お問い合わせ先：TAC取手グリーンスポーツセンター 0297-78-9090
指定管理者：TAC・HBS・アクアライフグループ共同事業体

申込期間：令和6年12月6日(金)～12月28日(土)
申込方法： トレーニング室にて直接申込

【バイク部門】
リカンベントバイク
アップライトバイク

での運動距離

【ﾗﾝ＆ｳｫｰｸ部門】
ランニングマシン
クロストレーナー
走路での運動距離

自分の運動距離を記録しよう!!
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正月太り解消!スタミナ強化!

ﾃﾞｨｽﾀﾝｽﾁｬﾚﾝｼﾞリピーターの方
大歓迎!!詳しくは下記をご覧ください。
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