
8月8日 現在

日付 曜日
午前

（9：00～12：00）
午後①

（12：00～15：00）
午後②

（15：00～18：00）
夜間

（18：00～21：00）

8月8日 金 × × × ×
8月9日 土 × × × ○
8月10日 日 × × × ○
8月11日 月 × × × ○
8月12日 火 ○ ○ ○ ○
8月13日 水 ○ ○ ○ ○
8月14日 木 ○ ○ ○ ○
8月15日 金 ○ ○ ○ ○
8月16日 土 ○ ○ ○ ×
8月17日 日 × × × ○
8月18日 月 ○ ○ ○ ○
8月19日 火 ○ ○ ○ ○
8月20日 水 × × × ×
8月21日 木 × × × ×
8月22日 金 × × × ○
8月23日 土 ○ ○ ○ ×
8月24日 日 × × × ○
8月25日 月 ○ ○ ○ ○
8月26日 火 ○ ○ ○ ○
8月27日 水 ○ ○ ○ ○
8月28日 木 ○ ○ ○ ○
8月29日 金 ○ ○ ○ ○
8月30日 土 ○ ○ ○ ○
8月31日 日 ○ ○ ○ ○

ランニング走路利用可能状況
第1体育室　ランニング走路の利用可能状況です。大会の進行状況で変更になる場合もございます。ご利用の際は電話にて

お問合せください。また、急な変更・利用中止も生じる場合もございますので予めご了承ください。


